Béres Attila

Kocs a kastelyban

Az Flet a kastélyban mesés konyv részlete

Miszerint a kastély nem is kastély, csak egy romladozo kiiria, de torony-
szobaval. Harman élnek benne: tirndje Otilia, ki hol hercegnd, hol drva ledny, és
nem szorul idegen torténetekre. Otto eqy itt rekedt hiiséges dragonyos katona,
tobbszaz éves védelmi hagyomanyokkal. Chantal t6bbnyire macska képében uralja
a lakok életet, legalabbis sok mindenre képes.

Amikor beengedték a terapeutat, az a né nem értette, hogyan
élhetnek hdrman egyetlen kastélyban. Ki a f6nok? Ki uralkodik? Kastély-
ban nincs demokracia. A kastélyban az a jo, hogy hierarchia van.

Istenem, a terapeuta is lehet hiilye. Vanni van hierarchia, de
hullamzoéan valtozik, és nincsenek elfoglalt helyek, nincsek érvényes
vertikumok, horizontalis a hierarchia, vizszintesen jelenik meg, tetszik
érteni? - nem egymas folott vannak a szerepl6k, hanem egymas mellett.
Ezért lehet kiszoritosdit jatszani. Terapeutdk nem férnek bele, mert az
agyuk tele van visszacsatolassal, kognitiv retrospekcioval, hdléhalmazos
dekontinuitassal, jovhavi villanyszamlakkal, ahol nota bene rendszer-
szintli a haramiarablds. Erre senki nincs kiképezve. Tehat a tp. mint
terapeuta: Azt meg tudja magyarazni, ha valakinek 16g a nyala, de azt
nem, hogy a haromszemélyes kastélyban hogy szervezdédik az élet, ha a
lakok a végtelen szeretetben egymast gytilolve élnek, de ezt arad6 kedves-
séggel vagy udvarias megértéssel viselik, egészen a végtelen, egymasba
torlod6 kényeztetési vulkan kitorésekig. Vagy forditva, marakodva
bolondulnak egymasért. Az egy masfajta erupcié. Az egyensuly szem-
pontjabél mindegy is. Olyan ez, mint a hosszi hazassag egyenstlyanak
titka amagy rém egyszerti emberek kozott: az a 1ényeg, hogy a sérelmek
ne halmozédjanak mint a szemétlerakok rothad6 hegyei, hanem szaradja-
nak be, mint a régi cip6krém. Nyelvi kavarodas, korosztalyos fogalom-
zavar, amit a teljes fogalmi elszegényedés drasztikus titemben megold.
Mert itt és most: korabban nem volt krém, a sz6 beleragadt a nyelvbe!
Korédbban nem létezett a pazarldsra tervezett nyomos tubus. Cip6paszta
volt. Fémdoboz, benne kemény anyag finom sz6rmentes pliiss textillel
val6 kenegetésre. Simogatds, a labbelihez f(iz6d6 viszony kiteljesedése.
Mindegy, lassuk, ki ez a n6 és mit akar. A kastély lakéi nem véarjak nyitott
olel6 karral a kiviilrél érkezéket.



Maga engedte be? - csattant a kérdés Ott6 védd6rnek szegezve, per-
sze Chantal feld], aki az alkalomhoz ill§ vizsgalobiréi talarba burkol6zott.

De mégis: Ellendrzi valaki, hogy kit enged be? Hogy valos személy-e ?
Van-e férje-felesége-gyereke? mit igazol-garantdl-jogosit a fényképes
plasztik lapocska, ami a nyakaban l6g? Hogy megnézheti a villany-
orankat, kinyithatja a htténket, belenézhet-e a seggilinkbe, mar
bocsanat...?!

Mindenkinek van védelmi stratégiaja, ha nem is tud réla, Otilia
sapad és hanyatl, Ott6 reménytelen fegyvereivel dongol, Chantal a Felis
Catus évezredes Osszmacskészati felkésziiltségének vélt biztonsagabol
zérja el az életdszton ciripeld jelzéseit.

Akkor most hol tartunk? A beengedett, artalmatlannak latszé né
apro lépésekkel hatral. Ki maga, honnan jott, ki kiildte, mit akar, Chantal
még azt is, hogy ,, mi a motivuma!”

Terapeuta végzettségem van. Aha, az mi! Lelki tamogaté vagyok.
Chantal: minket aztan nem kell timogatni. Jobban mondva felméréseket
végzek. Ott6: minket aztdn nem fog felmérni. Otilia: életiink nyitott
konyv, rajtunk nincs mit méregetni, amit lat, itt az van, a mi mesénk a mi
valésdgunk. Ott6: de azért ne nagyon nézel6djon! Chantal: Van papirja
arrél, hogy nem fert6z6?

A né azt mondta, kdcs vagyok, és névjegyet vett el, Otto kikapta a
kezébdl: Ide az van irva. hogy co-ac-h. Chantal: Bunké vagy, de legalabb
ne hivalkodj vele.

Otilia: Ha nem képes megmondani jovetele céljat, nem tartéztatjuk,
el is mehet.

Boldogsagkutaté vagyok. Boldogsaghoz segitem az embereket.

Chantal: Mibe kertil, mert mi nem hasznalunk pénzt, ne is almodj
réla, szivecském. Otto: ki adta meg a cimiinket, mert ez itt egy titkos ob-
jektum, védelmi besorolassal. A Coach lathatéan sokadszorra magyaraz-
za: ez egy népboldogit6é ossznemzeti program, random dobja ki a cimeket.

Chantal tdimad6 szineket vett fel, és harci poziciéba helyezte magat:
Random? Nem létez6 cimeket is? No boldogsag! A boldogtalansag az
ember természetes &allapota. Punkt. Csakhogy a kétpoélusu vilagrend
manidkus hivei nem birtdk elviselni, ezért felallitottdk a nem létez6
ellenpontot. Ha két hiilye szerelmes iil a padon, és az egyik megkérdezi:
Boldog vagy, dragam? A masik ididta vigyorra nyilt ajakkal leheli: Boldog
vagyok, dragam. Mivel azt mégse mondhatja, hogy lemeriilt a telém, és
sehol egy konnektor. Még kevésbé mondhatja, mi a szartol legyek boldog,
hiilye vagy, te lattal mar boldog embert? Olyat lattam, aki oriilt. Még olyat
is, aki elég sokaig oriilt. Meg még olyan is akad, aki elégedett a sorsaval.



Vagy nem mer kiloégni a sorb6l. De boldog? Az a boldog, aki tobb apro
oromet tud egymads utan felfedezgetni amugy eseménytelen életében?
Megtalal egy koromollét az 4gyban, és nem szuarta at vele a sajat torkat
alméaban. Utana f6z egy kavét.

A Coach el6vette a mobiljat, idegesen nyomkodta: Ez egy tudo-
manyos program, itt van, megmutatom, de itt nincs térerd. Ott6 harsog:
itt nincs mobilozas, nincs internet, nincs tévé, nincsenek kiitytiik, ez egy
onmagéban kerek vilag! Es elég szines! Mi a sajat mesénkben éliink. Es
toppantott darabonként hétkilés fapapucsaval.

Coach: Ertsék meg emberek, ez egy szolgaltatas! A rendszer abbol
indul ki, hogy a boldogséag a lakossag minden tagjanak kotelez6 erével jar.

Otilia arca kipirult, felegyenesedett a széfan: A boldogtalansag
mindenkinek jar! Az, ami jar! Nyugodtan lehet benne sirdogalni. A
boldogtalansag jon, és mindent elborit, puhan, sztirke meleg felh6 - olyan
nincs, a felhé nem meleg, jol van Chantal, ha még egszer beleszolsz, mész vissza
macskdba — tehdt mondom, a boldogtalansag sziirke és puha és felhé és
meleg - sziirkén befed, és elttinik minden kellemetlenség, mert nem kell
foglalkozni a kotelességekkel és tennivalokkal, emberekkel, mert csak egy
egyvalami van, a mindent elont$ boldogtalansag.

Mint gyerekkorban a betegség: kint hovihar, iskola, més gyerekek,
csupa hiilye, itt bent pedig meleg dunna, forr6 tea, kend6cske a tor-
kocskan, félig ragott kompot, szétszort plussallatok az agyban, és csak
annyira zug a fej, hogy ne kelljen gondolkozni, még unatkozni sem. A
boldogsag pedig maximum maga a varakozas. Csak az emberek elrontjék,
a leghtilyébb apr6é oromoket szeretnék boldogsagga nagyitani, de a
boldogtalansag izét a szddban 6rzod, amig lehet, mert utdna nincs sem-
mi, csak a hétkoznapok hullamtalan viztiikre, felszinén a borus ég
sziirkesége.

Ugyhogy ne akarj minket boldogitani! Ezen a ritka és gyonyori
nyelven, amit szerte a vildgban rajtunk kiviil senki nem beszél, ez is a
helyére kertilt, rajottiink valamire, mert a kifejezés: ,boldogitani valakit”
nalunk pejorativ. Boldogga tenni - ez a kifejezés dallamosan adja magat.
A ,boldogit” sz6 pedig annak a kincsnek a része, amelyhez hasonlot
(nyelvészek csak pucolgassdk egy kicsit a szemiivegiiket), amelyhez
valdban hasonlét rajtunk kiviil senki sem ir és beszél, és amelyet mi még
anyatej hijan is az els6 vitaminos csonterésité kdlciummal és foszforral
dusitott babatappal szivunk magunkba, a boldogit azt jelenti, hogy untat,
faraszt, rossz hirrel érkezik. Mar megint mivel boldogitasz, betortél egy
ablakot?(Mellesleg az anyatejre egyszer még visszatériink.) Otilia még soha
nem emelkedett ilyen szénoklati magassagokba. Majd Chantalra nézett:



Hasznald a tudomanyod! Es Chantal teljes harci pompaéjéaban szegény
Coachra emelte tekintetét, sargan vibralo éles fénysugarban riadt por-
szemek tancoltak tébolyultan, a n6 pedig eltlint, még kesernyés illat se
maradt utdna, pedig ilyen esetekben szokott. A foldre hullott névjegy égé
falevélként zsugorodott semmivé.

Szerintem a bosnyak-sziléziai voros lovagszovetség kiildte véd-
er6nk kikémlelésére, de pofara estek, mondta Ott6. Chantal csévalt, nem,
nem, ez inkabb a Sonka Alakt Hegy mogotti gytilevész kébor horda
modszerére vall.

Otilia visszahanyatlott a sz6fara, pongyoléjat festenival6é drapériava
rendezte kiilonosen hosszanak tetsz6 keresztbe tett laban, tiirkiz
cipelljén rubin ékké villant. Alkonyodik, ideje feltolteni a csillagokat
fénnyel.



