Debreczeny Gyorgy

elkésziil az orszag pogacsaja

ha az ébreszt6t ébreszt6orat

felfuttatjuk a tejben

akkor reggel el fogunk aludni

és elkéstink a munkahelytinkrél

mér amennyiben van nekiink olyan

de csak most veszem észre

hogy nem az ébreszt6t hanem az éleszt6t
futtatjuk mint valami rosszlanyt a strici
vagy egy karora karorara felfuttatjuk

a meglangyositott cukros tejben

akkor latni fogjuk a pontos id6t
amennyiben nem felejtettiik el

kicserélni benne a gombelemet

és ha a lisztet 6sszemorzsoljuk

a margarinnal és a soval azzal elvissziik a show-t
hozzéaadjuk a tejfolt a tojassargajat

és az Ujraélesztett langyos konyharuhat

a kelletlenséget dupléjara kelesztjiik
lisztezett munkanapon vagyis munkalapon
kezitinket ldbunkat kinyujtjuk akar a tésztat
amelyet haromszor megkertiltink

az 6ramutato jarasdval megegyez6 iranyban
majd 30 percig megpihentink

azutan pedig azt hajtogatjuk

hogy végeztiink az utols6 hajtogatassal is
ujjunkat kinyujtjuk kabé ujjnyi vastagra
megkenjiik tojassargajaval

és megszorjuk reszelt sajttal

de lehet toménnyel koménnyel is

mert az igen jo hatassal van a szervezetre
majd lisztbe martott apré szaggatoval

a pogdcsat kiszaggatjuk ruhankat megszaggatjuk
miutan tepsibe tettiik még kicsit kelletlenkediink
azaz 10 percig kelesztjiik

el6melegitett stit6ben pirosra stitjiik

és elkésziil az orszag pogacsaja



mert mi kéremszépen ezzel is

tamogatjuk a cselédeket vagyis a csaladokat
megesett cselédlanyok rendeznek

jotékony célu gytjtést a Margit-hid felajitasara
a langymeleg napsugarak hatasara
eldmerészkednek a tekn6sok a teknék alol
jonnek az asszonyok mosni sikalni

mocskos folyévizben dorgolni a véres leped6t
és a tekn6sok hossza 6rakon at

melegitik a napon ékszertiket: a pancélzatukat



