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= ge Valogatis a Gyermek és Ifjasag-
pszichiatriai Rehabilitaciés Osztaly

képzémiivészet-terapias

csoportjainak alkotasaibol

A Janos Korhaz Gyermek- és Ifjusagpszichiatriai Rehabilitacios
Osztadlydn a miivészetterapia sordn depresszids, szorongo, evési zava-
rokkal kiizd6, borderline fiatalokat kezelnek. A terapia sordn mély
elfojtott érzelmek is felszinre kertilnek, amelyek a beszélgetések kozben
esetleg nem. Az ezeknek a betegeknek a képeibdl késziilt album meg-
jelenését rendkiviil fontosnak és tamogatdsra érdemesnek gondolja a
Janos Korhazat segit6 Apronép Alapitvany.

L,Oszton. Az értelmezs kéziszotar hosszan taglalja mibenlétét.
Olvasgatva a végelathatatlan szoszedetet, arra a megallapitasra kell jus-
sunk, hogy mikozben az ember igyekszik az 6sztonein uralkodva tuda-
tos lényként kitolteni a rdszabott id6t, mégis akkor arul el a legtobbet
onmagarol, ha 6sztonosen cselekszik. Nem véletlen hat, hogy példaul a
miivészek tudatosan visszanytlnak az 0sztonok, Osztoneik vilagaba.
Még kevésbé véletlen hogy a pszichidtria hatékony eszkozt lat és talal az
ember Osztonlényének el6csalogatasaban.”

Papp Janos,
az Apronép Alapitvany kurétora



