Horvath Péter

Kutyaszotar
Cincili szerint a vilag

fel fejezet

K

kisértet /eqy/

Gondolom, ti is lattatok mér kutyat, amikor hirtelen megtorpanva a
semmit ugatja. Olyankor hidba prébédlod elvonszolni onnan, nem mozdul,
amig az emberi szem altal nem érzékelhet6 1élekburok tovabb nem libben
elSle. Péter szerint a ti retindtok mogiil hianyzik a tapetum lucidum, amit6l
a mi szemiink vilagit a sotétben, ha ravetiil a fény, és talan (ezt mar én
teszem hozza) ezért latunk mi olyasmit is, amit ti nem.

Leggyakrabban egy elsuhané asztraltest az, amely a fizikai testt6l
kiilonvalva jar-kel, mialatt gazdaja az igazak almat alussza. Ezt Gabi
magyarazta el nekem. O sem latja az asztréltestet, de tudja, hogy a Nap, a
Hold és a Fold energiajabol épiil fel, lehet sotét vagy ragyogo, attol
fiiggden, hogy a gazdaja milyen ember.

- Tudod, Cincili - tanitotta nekem -, az emberi lényeket négy £6 rész
alkotja. Ezek: az én, az étertest, az asztralis test és a fizikai test. Az étertest
burokként veszi a korbe a fizikait. Ez kozvetiti az ég energidit a csakra-
inkba. Az asztraltestiink nagyobbik része megegyezik a fizikaiéval.
Kisebbik része az aurankban terjed tovabb, és képes elhagyni azt. Folotte
foglal helyet az En, amit Ego-nak is hivnak, ez iranyitja az alsobb testeket.
Mig az asztréltest az érzésekkel, érzelmekkel kombinal, az Ego mtikodése
a gondolkodassal kapcsolatos, ezért hivjdk mentdlis testnek is. Az En az,
amiben a szellem él. Voltaképpen a ,vilagszellem” elkiiloniilt, 6nallé
része. Erted, Cincili?

Megraztam a fejem.

Megsimogatott.

- Nem baj - mosolygott -, még nekem se teljesen vildgos ez, de a
bardtnémnek van egy bardtndje, aki nagyon érti ezeket a mély dolgokat.
Egyszer majd elmegytink hozza, hogy megvizsgaljon minket. A baratném
szerint meg tudja mondani, hogy kik voltunk el6z6 életeinkben. O volt
mar hetéra a Romai Birodalomban, és volt a Napkiraly elsé agyasa. En
biztos, hogy kiradlynd is voltam meg rabszolgalany is, és még nagyon sok



minden, ezért tudom a szinhazban j6l eljatszani minden szerepemet.
Lehet, hogy te egy mondén né voltél a tizenkilencedik szadzad végén, azért
tudod olyan elegansan himbalni a fenekedet.

Nagyon figyeltem, de olyan sok ismeretlen sz6 volt a mondan-
doéjaban, hogy szinte ketté allt t6liik a fiillem, mintha az egyik a fizikai, a
maésik asztraltestem része volna.

Péter szerint persze szamdrsag az egész, és nagyon buta, makacs kutya
az, amelyik a semmit ugatja, ahelyett, hogy szépen sz6t fogadna. Ismert
oknél fogval nem vitatkozom vele (errél sem). Gabi szerint jol is teszem,
mert a himeknek musz4j azt hinni, hogy mindenben igazuk van, kiilonben
lelkileg 6sszeomlanak, és olyankor végképp nehéz szot érteni veliik.

Gabi azt is mondta, hogy asztraltestiink még nekiink, kutydknak is
van, bar én még nem taldlkoztam ilyennel. Kisértettel viszont tobbszor is.
Pici nénir6l meséltem mar, 6 egy hazajaro6 lélek, mert régen a miénk az 6
lakésa volt. Ezért jar hozzank idénként, megnézni, hogy most milyen.

A kisértet amugy lehet fejetlen barat, allatlan 16 vagy hajingalo lélek.
Ez utébbi nem mutatkozik meg teljes val6jaban, csak hangokat kelt, amik-
nek latszolag nincs oka. Ilyen, amikor nyikorog a padlo, pedig senki se jar
rajta, recseg a szekrény, vagy magatol osszetorik egy pohar a konyhéaban.

Péter ebben sem hisz, szerinte mindennek megvan a maga egyszerti,
fizikai oka, akkor is, ha mi azt az okot még nem ismerhetjiik, mert nem
vagyunk hozza elég okosak. Pedig, ha valaki, hat 6 aztan okos.

Valamelyik nap a levetett zoknijat kereste.

- Ide, az agy végébe tettem. Nem értem, miért nincs itt.

Tényleg oda szokta rakni a zoknijat, amikor lefekszik délutan
szundikdlni. Olyankor én is vele tartok, mert valamiért csak az 4gynemdtire
nem szabad felugranom, az dgytakaréra mar lehet. Gabi szokta letakarni
vele a nagyagyat reggel, miutan felkeltek. Imddom azt a puha agyteritét.
Meg persze azt is szeretem, ha melléjiik vagy kozéjiik fekhetek. Olyankor
mintha érezném az asztraltestiiket, agy atjar valami meleg. Délutanon-
ként Gabi nem szundikal, igy olyankor az 6 helyét foglalom el, hogy
Shelyette simuljak Péterhez, amig el nem alszik. Akkor atsétalok az agy
végébe, és a laba mellé heveredek. Erdekes, hogy neki almaban nem mo-
zog a ldba, mint nekem, mert én dlmomban is szeretek futni.

Lehet, hogy olyankor az eltavozott asztréltestemet kergetem?

- Fuge, te vitted el?

- Mit?

- A z6ld zoknimat.

! Kutya enged, szamdr szenved.



~ En?! - Olyan artatlan pofat vagok, amilyet csak tudok, és mélyen
megbantva nézek a szemébe, mire elszégyelli magat.

- J6, csak megkérdeztem. Ne haragud;.

Nem tudom, miért, de soha nem tudok ra igazan haragudni.

Ami az igazsagot illeti, soha életemben nem vittem el a levetett
zoknijat az 4gyrol. Csakis akkor, ha leesett a foldre. A padlordl is csak
kiskolyok koromban zsdkmanyoltam el, amikor még féltem egyediil lenni.
J6, mondjuk, nem akkor, amikor egyediil voltam, hanem mér hamarabb,
hogy el6vehessem majd, ha a lakasban magamra hagynak. Olyankor kicsit
meg tudtam nyugodni, ha a zoknijat szagolgattam. Persze, el6fordult,
hogy mégse nyugodtam meg. Akkor mérgemben széttéptem néhany fél-
parat, pedig nem konnyti, mert a zokni nyulik. Sokaig tartott, mire ra-
jottem, hogy a kozepét kell a két mells6 mancsom kozé szoritani tgy, hogy
a kormeim erésen belemélyedjenek, és akkor képes vagyok a fogammal
ugy megrangatni, hogy elszakadjon végre, és aztan lehessen minden kis
darabjat kiilon szagolgatni.

- Ezek szerint Heisenbergnek igaza van.

- Ki az a Heisenberg? - Gabi persze tudja, mert 6 is mindent tud,
csak azért kérdezi, hogy Péter hosszti magyarazatba kezdjen, mert a himet
megnyugtatja, ha hosszan magyarazhat. En meg oriilok, hogy tanulhatok
valami gjat.

(Ha nem mondtam volna még, imadok tanulni!)

- Werner Karl Heisenberg Nobel-dijas német fizikus, a kvantum-
mechanika egyik megalapozoéja. Anélkiil, hogy a modern fizika tudoma-
nyos lépéseire részletesen kitérnék itt, és elmagyardaznam nektek Schro-
dinger macskajat, a kvantumhabot vagy a spin rezgési mintazatait, legyen
elég, hogy Heisenberg kovetdi rajottek arra, hogy az ismert harom tér- és
anegyedik, az id6dimenzi6 mellett még hét dimenzi6 létezik, amelyekben
ugynevezett membranokon lebegnek a valdsagok. Igen, valésagok, igy
tobbesszamban, mert parhuzamosan tobb is 1étezik bel6liik egyszerre, és
nem kizarhat6, hogy ezek igen ritka és nagyon specidlis helyzetekben
képesek atvéltani egyikrél a mésikra és viszont. Ami azt jelenti, hogy az
altalunk megélt valésagban a kutya tényleg nem vitte el a zoknimat, a
masikban viszont igen, s6t olyan valdsag is létezik, amelyben nincs se
kutya se zokni.

Alighogy Péter befejezte fizikatorténeti el6adasat - amibdl egyéb-
ként szerintem 6 maga se értett egy arva kukkot sem -, Gabi kiéltott rank
a gardrobe-bol.

- Heuréka!



Kisvartatva megjelent a héalészoba ajtajaban, kezében Péter zold
zoknijaval.

- Tessék! Ott volt, ahova tetted! A szennyesben!

- Nahat... Tényleg? Nem emlékszem.

- Azért nem emlékszel, mert barmit is mondjon a te Heisenberged,
nem létezik olyan dimenzidja a val6sagnak, amelyben az ember mindenre
emlékezhet. Hat még te, szivem...

Péter ilyenkor megsértédik, szétlanul bevonul a kuckoéjaba, és neki-
all irni. Gabi nem megy utana, csak én, de mintegy kett6nk nevében, hogy
lassa, mennyire szeretjiik ilyenkor is. Letilok mogé, kicsit oldalt, hogy las-
sam az arcat meg a képerny6t is, amin hihetetlen sebességgel sziiletnek a
jelek, amiket 6 bettinek hiv, azok alkotjdk a szavakat, a szavak mondato-
kat, a mondatok pedig fejezeteket. En sajnos még mindig nem tudok ol-
vasni, de hal' Istennek Péter nem &llja meg, hogy kis id6 mulva felolvassa
nekiink azt, amit éppen ir. F6leg nekem szokta felolvasni, mert Gabi nem
ér ra mindig.

- Ne haragudj, szivem, de éppen csetelek.

- Szerepet tanulok!

- Bocs, de most megy a Feleségtarsak a tévében, és ezt a részt semmi-
képpen nem akarom kihagyni.

Nekem mindig tetszik, amit Péter ir. F6leg mostandban, amikor azt
irja, amit én diktalok neki.

- A kisértet kett jon - mondom.

kisértet /ketto/

A két masik, akikkel taldlkoztam eddig, nem hazajar¢ lélek, mert 6k
soha nem laktak itt. Egyikiik a Gabi papaja az.

- Hat te ki vagy? - kérdeztem t6le, amikor a szekrénybdl kilépett.

- En voltam a Gabi apukaja.

- Nem ilyennek képzeltem egy cselgancsbajnokot.

- Nem voltam bajnok.

- Gabi azt mondta, az voltal.

- Rosszul emlékszik. Az igaz, hogy cselgancsoztam fiatal koromban,
amikor 6 még meg se sziiletett, de abbahagytam, amikor megismertem a
kés6bbi feleségemet.

- A Matild nénit.

Folkapta a fejét.

- Ismered?



- Persze - bolintottam. - Szokott hozzank jonni, hogy a Péterrel
szkrabolozzanak.

- Szoval a Piciptt még mindig itt lakik?

- Milyen Picipa?

- fgy cstfoltam Pétert, hogy lassam, mit bir ki. Sokat hecceltem,
amikor még egyiitt toltottiik a nyarakat Rakamazon. Sokat petankoztunk.

- Az mi?

- Francia eredett jaték. Nehéz vasgolyokat kell célba dobni. Mindig
megvertem.

- Matild néni is mindig megveri szegényt a bettijatékban.

- Nem baj. Teher alatt n6 a pdlma. Az én nagylanyom férjének min-
dent ki kell birni.

- Miért?

- Mert egy igazi férfi mindent kibir.

- Te igazi vagy?

- Mar nem - séhajtott. - De az voltam. Tal4n talsagosan is.

- Azt hogy kell, talsadgosan?

- Azt hittem, rajtam nem foghat ki semmi. Volt egy kis seb a talpa-
mon, mert beleléptem egy rozsdas szogbe. Nem torédtem vele. Ebcsont
beforr, gondoltam. De elmérgesedett, és rdment a szivemre. Vizes lett a
tidém. Kétszer is megoperaltak, mire helyrejottem. Aztan f6ztem ma-
gamnak egy finom labszarporkoltet. Mert a marhaporkolt csakis lab-
szarbol jo. Két kil6 hushoz kell egy kilé hagyma. Es szép lassan kell f6zni,
nem pedig kuktaban, ahogy a Picipa. Na, elég az hozza, hogy megfé6tt a
porkolt. Kimertem magamnak egy emberes adagot, hozza ecetes erds-
paprikat, friss kenyeret... De nem tudtam megenni.

- Miért nem?

— Mert megallt a szivem. Ugy talaltak rdm két nap malva. Ultem az
asztalnal, kezemben a kandl, a porkoltbdl legyek lakmaroztak. Gabiék
nem tudtak bejonni a rakamazi hazba, mert beliilrél zartam be az ajtot.
Kint alltak a teraszablak el6tt. Onnan bamultak.

- Honnan tudod?

- Onnan, hogy lattam.

- Hat mégse haltal meg?

- De bizony meghaltam.

- Hat akkor meg hogyan?

- Az ember asztralteste a haldl utan harom napig még ott lebeg a
fizikai felett, mindent l4t, és mindent érzékel. Gabi szemébdl peregtek a
konnyek. Péter telefondlt a haziorvosunknak meg a feleségemnek és a



kisebbik lanyomnak. Amikor megjottek, Péter ram torte az ajtot. Meg-
jegyzem, nem sikertilt neki, csak az 6todik nekifutasra.

- Mikor volt ez? - kérdeztem.

- Hét éve.

— Es miért csak most jottél hozzank latogatéba?

- Sokat vitatkoztak az angyalok folottem, mig végiil tgy dontottek,
hogy lehetek szellem.

- Nem vagy éhes? - kérdeztem.

- Nem.

- En igen - mondtam. - Igazan adhatnal egy kanal porkoltet.

- Nekem nincs porkoltem.

- De nekiink van! Kint a konyhaban! Gyere, megmutatom!

Utanam lebegett.

- Ott van, a ttizhelyen.

- Csak nem a kuktaban?

- De igen. Péter f6zte.

- Na hiszen! Képzelem, milyen lehet.

De azért kinyitotta a gyorsf6z6 fazekat, beleszagolt.

- Az illata nem rossz.

Elvett egy fakanalat a tartobol, belekotort a porkoltbe, megkostolta.

- Hm... - izlelgette. - Labszarbdl van.

- Ott a talkam az ablak alatt - mondtam.

Lehajolt érte.

- Milyen buta tal ez? Miért van ilyen kis rekeszekre osztva?

- Hogy ne ehessek gyorsan.

- Na, ez a Picipt - mondta. - Kicsinyes pasas. Mindent csak apran-
keént, beosztva. Egy igazi férfinak nagykanallal kell enni.

- En néstény vagyok - mondtam. - Es a télat a Gabit6l kaptam.

- Az mas. A lanyomnak mindig igaza van.

Mire kinyaltam a porkolt maradék levének utolsé cseppjét is, a szel-
lem agy elttint, mintha macska vitte el volna. Vagy mint szemtinkbél az
alom, mikor felébrediink.

kisertet /harom/

A harmadik éjszaka jott, Gabi és Péter mélyen aludtak. Fn arra
riadtam, mintha valamiképpen stirtibbé valt volna az éjszaka. Hatamon
felallt a sz6r. De hidba szaglasztam, nem éreztem 14j bilizt vagy illatot.
Gondoltam, azért koriilnézek. Eppen felalltam, és kétszer is megraztam
magamat, amikor a flird6szoba fel6l belibegett. Azt mindjart éreztem,



hogy nincs szaga, tehat nem val6sagos a teste, a mozgasérzékel6 lampa
mégis felgyulladt. (Lehet, hogy mar attol, hogy én felkecmeregtem a hen-
cseremrdl, csak izgalmamban nem vettem észre. Lényeg az hozza, a kinai
lampa fényében tisztan lattam az 4j kisértetet. Mindjart felismertem a
fénykép nyoman, amit Péter tart az froéasztalan a szamitégép képernydje
mellett. Az 6 anyukaja volt az.

- Szervusz, Eva néni! - koszontottem.

- Nem vagyok néni, és ne tegezzen. Holgyem vagyok vagy asszo-
nyom. Esetleg mtivésznd.

- Nekem Eva néni - mondtam - vagy Anyu, ahogy a Péter szokta a
miivészn6t szolitani.

- Miért? - kérdezte - Hat beszél hozzam?

- Minden nap! - feleltem. - Amikor azt hiszi, hogy senki se hallja.

- Igen? Es miket mond?

- Nem sok mindent. Legtobbszor csak nézi a mlivészné fényképét,
és a nevét mondogatja. Anyu. Meg édesanyam.

- Milyen fényképet?

- Tessék csak utdanam jonni. Mutatom.

Ahogy nekiindultunk, a fiirdészobaban és az el6szobaban is fel-
villant az onmikod6 ldmpa. Gabi vette 6ket, hogy ha Péter éjjel kimegy
pisilni, ne essen hasra a szanaszét heverd jatékaimban. A kisszoba sotét
volt, mert le volt engedve az atjar6 ablakreddnye, igy a hold nem tudott
besiitni, pedig telihold volt, ezt éreztem anélkiil is, hogy lattam volna.

- Tessék felgyujtani a villanyt! - sz6ltam. - Ott van, balkéz fel6l.

- En a sotétben is latok - felelte.

- Az j6, mert én is - dicsekedtem, pedig nem volt egészen igaz. Inkabb
csak éreztem a butorok korvonalait meg a tomegitiket. Szerencsére a kompu-
ter képernyGje nem volt kikapcsolva, igy a kis zold ledlampa dereng6
fényében halvanyan vildglott a monitor mellett all6, fémkeretes fénykép.

- O, hat ez a kép az! - séhajtotta a kisértet.

- Szerintem szuper kép! - mondtam. - Mosolygoés. Akkor késziilt,
amikor negyvenévesnek tetszett lenni.

- Ezt meg honnét tudod?

- Mesélte a Péter. Azt mondta, hogy azt a viragos mellényt, amit a
képen viselni tetszik, a mtivészné maga horgolta. Széval, 6n, asszonyom,
holgyem.

- Es mit mondott még?

- Hogy tgy tetszik nevetni, mint aki azt hiszi, hogy most mar min-
den jo lesz.

- Akkor kaptam lakast.



- Tudom, Békéscsaban.

- Es a szinhazban szép szerepeket.

- Igen... - mélazott. - Akkor még szép voltam.

- Most is szép tetszik lenni.

- Igen, a sotétben - nevetett, kicsit kesertien.

- Nem csak ott! - mondtam. - A kinai lapaink fényében is.

- Tudod is te, hogy mi a szép... - borongott. - Te, kutya.

- Fligének hivnak - mutatkoztam be -, és sok mindent tudok, mert
a Gabi és a Péter tanitanak.

- Szoval ehhez a fényképhez beszél, ha rdm gondol.

- Volt egyszer olyan is, hogy fel akarta hivni telefonon.

- Engem?

- Igen! Még megvan a telefonjaban a mtivésznd szama.

- Jo6l van, neked nem kell tovabb miivészn6zni. Hivhatsz Eva
néninek.

- Azt nem mondhatom, hogy anyu?

- Nem.

- Miért nem?

- Mert mar nem vagyok az.

- Péter azt mondta nekem, hogy egy anya akkor is anya, ha mar
nincs életben, mert azutan is vigyaz a gyerekeire, ha tud.

- Az az igazsag, te, Flige - mondta, mikozben séhajtva letilt Péter
karosszékére - hogy életemben se tudtam eléggé torédni vele.

- Miért? - én is letiltem, és hegyeztem a fiilem.

- Nem konnyti errdl beszélni - mondta. - Hamar magamra marad-
tam a két fiammal, mert az apjukat lecsuktak a forradalom miatt.

Ezt nem értettem, de nem akartam kozbe ugatni, hogy ne zavarjam,
mert lattam és éreztem, hogy még beszélni szeretne.

- Tudl fiatal voltam - folytatta. - Huszonnyolc éves. Péter 6t, Andris
meg hadrom. Azt hittem, mér nagyok. Pedig kicsik voltak. Gyakran kellett
egyediil hagynom O6ket. Mert a szinhdzban délel6tt préba volt, este
el6adas...

- Tudom, hogy az milyen - bélintottam. - A Gabi is szinészné.

- Igen, de neki ott volt a Péter.

- Most is itt van! Odabent alusznak!

- Nekem nem volt senkim. Tudod, azt gondoltam, hogy ha sikerem
lesz, felkertilok Pestre, sok pénzt keresek és hires leszek... Akkor majd
fogadok melléjiik egy kedves fiatal lanyt... De nem lettem hires. Ok meg
n6ttek, mint a dudva.



- Andrist nem ismerem - mondtam. - De a Péter nem dudva, hanem
ir6. Igaz, 6 se hires. De sokan szeretik, és 6 is sokat szeret.

Az el6szobaban megkondult a nagy all66ra sarga harangja, pedig
sose miikodott azel6tt.

- Lassan mennem kell - mondta Anya.

- Legalabb tessék megnézni Sket! - mondtam. - Olyan szépek,
amikor alszanak, és nem veszekesznek.

- Szoktak?

- Néha - feleltem, fiilig pirulva.

- Es min? - kérdezte, mikozben fellebbent a karosszékbdl, és kifelé
indult. - Min veszekszenek?

- Legtobbszor azon, hogy kinek van igaza.

Erre nem mondott semmit.

Visszamentiink a halészobaba. Megint felgyulladt a sarga kinai
lampa. En nem nagyon latok szineket, ahogy méar mondtam, de a sargat
és kéketigen. Ezek ketten tigy aludtak, ahogy néha szoktak: kifli a kifliben.
Gabi volt a kiils6, karjat atvetette a Péter derekan, mintha 6lelné dlmaban.

- Szeresd a fiamat! - stigta Gabi a ftilébe a szellem. Aztan atlebbent
folottiik, az agy taloldala és az ablak kozt leguggolt, vagy letérdelt, nem
lattam pontosan, csak azt, ahogy atlatsz6 kezével megsimogatja a Péter
homlokat. - Kisfiam - mondta.

Aztan feloszlott a sarga félhomalyban.

Péter feltilt, de nem volt igazan ébren.

- Anyu! - suttogta. - Hol vagy?

Akkor én atbajtam az 4gy alatt, és megnyaltam a mancsat.

- En is téged - mondta.



