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Ha az ember repiil6re {il, és éppenséggel aggodalmaskodo tipus, a
veszélyek koziil legkevésbé gondol arra, hogy a pilétdk rosszulléte okoz-
hat tragédiat, bizalma irdntuk tokéletes. Pedig az egyik tévécsatornan
gyakran lathatunk a légi katasztrofdkat imitaldé dokumentumfilmeken
olyan eseteket, amikor a pil6tak aznapi kedvezétlen fizikai vagy pszichi-
kai allapota miatt nem lenne szabad szdzak életét kockaztatniuk. Egy
eltitkolt, leplezett betegség a kritikus pillanatokban végzetes tiineteket
produkalhat, amely befolyasolhatja a dontésképességet.

Ez jut eszembe, mikdzben Ronald D. Gerste konyvét olvasom olyan
allamférfiakrol, akiket betegségiik valamely politikai, nemzetkozi konflik-
tus idején er6sen gatolt abban, hogy felel6sen itéljenek, marpedig lehetsé-
ges, hogy ezzel emberek milli6it sodortak veszélybe, nemzetek sorsa délt
el kedvezétlentil, visszafordithatatlan események sora kovetkezhetett be.

Ronald D. Gerste orvos, torténész, szakir6é. Mégpedig jo6 tolla szak-
ir6, stilusa magaval ragado, élvezetes, elismerésre mélt6 alapossagot érez-
hettink torténelmi ismereteiben, koronds f6k vagy vezetd allamférfiak
élete titkainak felderitésében. Orvosi tudéasa hitelessé teszi a diagnéziso-
kat, melyeket exponélt személyek esetében a kozvélemény el6tt mindig
meghamisitanak, hiszen ha egy uralkodoérdl, kormanyf6rél vagy akar
csak egy jelent6s miniszterrdl is kiszivarognak az egészségét illet6 hirek,
nincs olyan kormany, amelyik a vele szimpatizal6 sajtéban ne adné azon-
nal cafolatat a hirnek.

A konyv huszonhét fejezetében béséggel talalunk olyan eseménye-
ket, amelyeknek mai életiink kialakulasaban is szerepe volt. Olvashatunk
III. Frigyesrdl, aki gégerdkkal lett német csdszar, a tronra mar sulyos be-
tegen, néman Kkertilt, eljegyezve a halallal, amely 99 nap utan be is kovet-
kezett, s meggatolta abban, hogy hosszan tarté uralkoddsaval megvalo-
sithassa politikajat, ami jobb irdnyba terelhette volna Németorszagot.
Frdekes az angliai Tudor Maéria élterhessége, amely reményt keltett az
angol-spanyol szovetségre, és ha az létrejon, tlizzel-vassal végbemend



rekatolizaciohoz vezetett volna, lévén, hogy I. Maria kirdlynéként az
apja, VIII. Henrik egyhazszakadédsaval szemben a katolicizmus vissza-
allitadsat szorgalmazta, a spanyol inkviziciét pedig nem kell bemutatni.
Noha Méria egymagaban is véres kezt politikat folytatott a protestantiz-
mus ellen. (Fiatal korunk kedvenc koktélja, a paradicsom italba kevert
vodka megfiiszerezve, vagyis a Bloody Mary az 6 nevéhez fiz6dik.)

Az ir6 ebben a fejezetben visszatér az apahoz. A fiatal VIII. Henrik
torndkon, harci jatékokban kitling, csinos fiatalember - szerelmi csapon-
gasai kovetkezményeként - a maga koraban még gyogyithatatlan ferts-
zottséggel hazasodott, a szifilisz okozta élete folyaman kialakul6 tovabbi
és egyre szornytlibb betegségeit, teste torzulasait, talsalyossagat, és ezzel
egytitt kegyetlenné valo természetét. Az egyik lovagi tornan salyosan
megsériilt, a lova is megtiporta, fejsértilése utobb hormonzavarokhoz és
a nemi szerv elsatnyuldsahoz vezetett. Noha még igy is nemzett gyerme-
ket (a késodbbi I. Erzsébetet), de felesége, a bévérti Boleyn Anna allando,
lekicsinyl6 megjegyzéseit nem sokdig tlirte, az asszony karcsa hattyt-
nyaka a hohér pallosa ala kertilt. A Holbein-féle VIII. Henrik portré, amit
jol ismertink, mar egy betegségektdl gyotort, tonkrement ember arca. A
Shakespeare-dramaék vilagat idézik ezek a torténetek, III. Richérd is el6-
keriil, mégpedig csontvaz képében. Egy leicesteri parkold alatt raleltek
Basworth 6ta elveszettnek hitt f6ldi maradvanyaira, és csontjait kell§
pompaval a helyi katedralisban temették el. A gerincoszlopon meg-
allapithato volt az a torzulas, melyet a draméaban papként emlegetnek.

A kovetkez6 fejezetekben olvashatunk a babiloni Nagy Sandorrdl, a
romai birodalom cézérairdl, az Eurépat sujté jarvanyokrol, a londoni pes-
tisr6l, de szamunkra érdekesebb a kozelmault. Péld4aul Lenin elmeszesedett
agya. A boncasztal koriil 4ll6 szakemberek dobbenten nézték az 53 éves
halott artéridit, amelyek a csipesz érintését6l olyan hangot adtak, mint
amikor kovet karcolnak. Viktor Oszipov professzor hitetlenkedve allapi-
totta meg, hogy az agytorzs artéridja gombostlinyire sztikiilt 6ssze, a bal-
oldali arteria carotis olyan sziik, hogy azon egy szérszal is alig fért volna
at. Azt kellett latniuk, hogy a 20. szdzad torténelmét befolyasolo, atalakito
térfin, stlyos arterioszklerézisban szenvedett erésen korlatozott vérellata-
su aggyal, s rdadasul kovetkeztethetéen ennek a fizikai romlasnak egész
korabbi életében jele lehetett. Leninnek szifilisze volt, amit allitélag egy
parizsi prostitudlttol kapott huszonot éves koraban, ennek kovetkeztében
alakult ki a paralysis progressiva, vagyis agysorvadas, amit genetikai terhelt-
ség is stlyosbitott. Apja és testvérei ugyancsak érelmeszesedésben szen-
vedtek. Ha a kérboncnokok amuldoztak, mi még jobban megdobbenhettink
azon, hogy ki forgatta meg milliok és milliok életét, ugyanakkor kétségte-



lentil csodalkozhatunk is azon, hogy ezzel a fizikai és szellemi allapottal
milyen hatalmas munkabirasra volt képes. Elete utolsé éveiben azonban
mar stulyosbod6 allapotdban (agyvérzés, bénulas, a beszédkészség elvesztése)
toloszékbe kényszertilt, és csak homalyos, dereng6 tudattal vegetalt.

Oriilt, elmebeteg - tettei alapjan joggal mondta uralmanak minden
elszenveddje, de az orvosok véleménye szerint Hitler, a naci part vezére,
Németorszag kancelldrja, a Wehrmacht legf6bb parancsnoka egészséges
és beszamithato volt. Vagyis nincs mentség a tetteire. Ezek szerint tehat elég
a puszta hataloméhség, kiilonosen, ha az vilagnyi, a személyiség teljes
torzulasahoz?!

A szerz6 megenged egy ,mi lett volna ha” feltételezést. Hitler ugyan-
is az els6 vilaghabordban gaztdmadasban szemsériilést szenvedett, a
maré hatdsd mustargaz megtamadta a szemfelszint, igy napokig tart6
vaksdgot idézett el6. Amikor kiengedték a korhazbol, csupan a nagybettis
cégtablakat tudta elolvasni, nemigen remélhette, hogy teljesen rendbe
jon a latasa, s ahogy mondta: hivatasat (a képzémiivészetet vagy épité-
szetet) gyakorolhatja. Es itt a ,mi lett volna, ha”. Csakhogy a vilag sze-
rencsétlenségére felfedezte magéban agitatori képességet, ett6l kezdve
legtéltettebb kincse a hangja lett. Egész életében rettegett a rekedtségtol,
ami pedig el6fordult, hipochonderként azt képzelte, hogy ugyanolyan
baj timadta meg, mint a volt csaszart, III. Frigyest. Kisebb mtitéten esett
at (masodszor a vég el6tti napokban!), de azon kiviil, hogy rettegett a
fert6zésektdl, mas baja nem lett késébb sem.

Franklin D. Roosevelt amerikai elnok eleve betegen lépett hivatala-
ba. A demokrata partban sikeresen felivel palya Wilson kormanyéaban
mar tengerészeti miniszterséget jelentett, 1920-ban pedig partja alelnokké
jelolte. 1921-ben a Cserkészszovetség elnokeként ellatogatott egy nyari
tdborba, néhany nap mulva rosszul lett, paralizis, gyermekbénulas tdmad-
ta meg, s attél kezdve mar soha sem tudott igazan labra allni. Mégis
jeloltette magéat az elnoki posztra, 1940-ben megvalasztottak, nyolc évnél
is tovabb vezette az orszagot a nehéz, haborus id6kben.

Betegségét azonban 4llandéan titkoltak. Egy egészséges férfit mu-
tattak a népnek, 6 maga hdsiesen viselte a megprébaltatasokat. Elete
utolsoé szakaszaban kiilonosen nehéz feladatok harultak ra, amikor a
Harom Nagy ,felosztotta a vilagot” - és a mar halalos betegen tjra vallalt
elnokség, amit aztan nem is tudott végig vinni.

Anthony Eden angol miniszterelnok betegsége ma mar rutinmditét-
tel gyogyithatd, az epemiitétek évtizedek ota egyszerti punkciéval meg-
oldhatok. Eden 1953-ban kinz¢, jobb borda alatti gorcsoktdl szenvedett,
orvosai epekovet éllapitottak meg, és az epehdlyag eltavolitasat java-



soltdk. Tobb ajanlat koziil haziorvosara bizta magat, a hatvanéves John
Basil Hume-ra. Nem volt bolcs valasztas, a sebész a mitét alatt rosszul
lett, a beavatkozast félbe kellett szakitani, Eden egy 6ra hosszéig narké-
zisban vérta, hogy orvosa visszatérjen. Egész tovabbi életére kihatott ez a
szerencsétlen fordulat, tobbszori operaciora lett sziikség, és voltaképpen
soha nem szabadult meg epebajatél. 1956-ban Egyiptomban a naciona-
lista és populista Nasszer kertilt hatalomra, aki jaliusban allamositotta a
Szuezi csatornat. A csatorna tulajdonlasdban a brit bankok 44 szazalékos
részesedéssel vettek részt. Eden, bar a kiralyné kétségbe vonta miniszter-
elnoke munkabirasat, a francia kormannyal és Izraellel tervet dolgozott
ki, amely szerint Izrael a Sinai-félsziget fel6l timadja Egyiptomot, a csa-
tornaig nyomul, majd szinre 1ép Nagy-Britannia és Franciaorszag. A had-
miivelet kezdete oktéber 29. Eden valoéban nem volt a helyzet tet6fokan,
elhibdzott epeoperaci6ibol szarmazé rohamaival kiiszkodott, allanddan
fajdalomcsillapitok hatasa alatt allt, gyogyszerfiiggd volt, idegzavarok
gyotorték, beldzasodott, betegsége korlatozta a munkaban. A francidk és
az izraeliek elérték a csatornat, de Eisenhower, az USA akkori elndke kozbe-
lépett, félt a valsagtol. Ugyanakkor ott volt a mésik hideghaborts valsag,
a magyarorszagi szovjet beavatkozas, tartott t6le, hogy a hideghaborabol
valdsagos haborts konfliktus lehet, minden vonalon engedni kényszertiltek.
Eden belatta, hogy &llapota valéban nem teszi képessé a korméanyzasra,
és lemondott.

John F. Kennedy gyerekkordban sovéany, beteges fiticska volt, ennek
ellenére mar serduiléként megmutatkozott fokozott szexudlis érdeklédése,
amely szdmara egész életében nagy jelentéséggel birt. A fiatal Kennedy
oriasi akaraterével késziilt a politikusi palyara, amelyben segitette hsies-
sége hire. 1943-ban a Csendes-6cean térségében egy japan rombold el-
sullyesztette Kennedyék hajojat, amelynek hadnagyként a parancsnoka
volt. Legénységének tobb tagjat megmentette, 6 maga kitiszott a kozeli
szigetre, ahonnan bennsziilottek vitték ki. Ez az eset jo ok volt arra, hogy
a mar 1940-ben diagnosztizalt Addison-kor tiineteit haborus fejsériilésé-
vel magyarazzak. A kort szteroidokkal kezelték, amely kés6bb a gerinc-
oszlopban csontritkuldst okozott, és az elnokot gyakran kinoztak hatfaja-
sok. Vonz6 megjelenésti férfi lévén imadtak a nék, ahogy mondani szokas,
a kisujjat sem kellett megmozditania, hogy fokozott libidéjat kiélhesse.
Gerincbdntalma, amely egyre jobban kinozta, Dallasban valt végzetessé,
ha hisziink abban, hogy a tragédidk sokszor csak egy hajszalon - mozdu-
laton - malnak. 1963. november 22-én felesége és a texasi kormanyzé
tarsasagaban a nyitott autéval az tinneplé tomeg kozott haladtak, amikor
az at menti konyvraktar éptilet 5. emeletének ablakabol célba vették. Az



els6, még nem halédlos 16vés utan merev derekdval nem tudott gyors
mozdulattal a kocsiban fedezéket keresni, allandéan viselt kemény
fiz6je is gatolta, igy aztan biztos célpontot mutatott.

Végezetiil emlitsiik még a konyvbdl a tragikomikus torténelmi pilla-
natot, a szovjet diktator szanalmas halalat. Szerzénk azt irja, a brit-francia
produkcidban 2017-ben készuilt Sztilin halila cim@ szatira cseppet sem
taloz. 1953. februar 28-an az estébdl hajnalig Sztalin tarsasagaban tartott
féktelen ivdszat pontosan ugy zajlott, ahogy a moziban lathattuk. Berija,
Bulganyin, Molotov és Hruscsov hajnali kett6kor hagytak magéra a dik-
tatort, nem tudhattdk, hogy néhany perc mulva agyvérzéstél stjtva dssze-
esik, s marad tehetetleniil, mig végre gyantut fogva a személyzet a kovet-
kez6 nap estéjén ra nem nyit az eszméletlen emberre. A tragikomédia
ekkor kezdédik, a Kremlbe rohané iv6 cimborak koziil senki sem segit az
eszméletlen betegen, ne keriiljon addig nyilvdnossagra Sztalin allapota,
amig el nem dél, kié lesz a hatalom. Végiil Berija hiv orvost, nagy szinjaté-
kot produkalva a zokogasaval. Nehezen talalnak doktort, mert a legjobb
- zsid6 - szakemberek letartéztatasban vannak a hirhedt orvos-perben.
A paranoia, amely Sztalin mindennapjait kitoltotte és legfébb betegségé-
nek mondhatd, millidk életébe keriilt, de most az ovébe is. Uralkododk,
politikusok soha nem voltak mentesek a paranoiatol. Gerste szellemesen
jegyzi meg, hogy bar a jelenben sincs ez masképpen, de legaldabb nem jar
vérontéssal, legfeljebb torvénytelen lehallgatasokkal, az ellenfél gyalaza-
saval, sajté6 atjan torténd lejaratasaval, ellenségkép-propagandaval és
ezernyi mas fortéllyal.

Nixon amerikai elnoknek is voltak téveszméi. Nagy biztonsaggal
nyerte meg a valasztasokat, mégsem a magabiztossag jellemezte. Igaz, a
valasztasok idején a média nem bant vele kesztytlis kézzel, nem csoda,
hogy az ujsagirokat mindig is ellenségeinek tekintette. ,Soha ne felejtse
el: az ellenség a sajto, az ellenség a sajtd. Az establishment az ellenség, az
a sok professzor az ellenség, az a sok professzor. Ezt irja fel szazszor a
tablara” - hangzott el a Fehér Haz ovalis iroddjadban. A cimzett Henry
Kissinger és Alexander Haig volt.

Ronald D. Gerste konyve tanulsagos olvasmany. Huszonhét fejezete
gazdag ismereteket nyujt nem csak politikai témakban, de orszagokra, a
vilagra kiterjed6 pandémiakrol is. Ez utébbiak dramai hatdsai éppen agy,
mint az dllamfék torténetei, napjainkban is ismeretesek.
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