Szalay Laszl6 Pal

Kérem, vigyazzanak, a kiiszobon allunk!
Megjegyzések a COVID-19 kapcsan

Valami van a leveg6ben, ami nem engedi, hogy batran lélegez-
ziink. Valami megbujt a gondolataink szovetében, ami nem engedi, hogy
tisztan, logikusan vonjunk le kovetkeztetéseket. Valami megmételyezte a
testiinket, ami nem engedi, hogy batran oda menjtink, ahovéa csak aka-
runk. Ez a valami egy fantom, ami ravasz médon 6lalkodik koriilottiink,
és a legvaratlanabb pillanatban okoz panikot a vildgunk kiilénb6z6 pont-
jain. Nem tudjuk szandékait. Nincs hasznalhat6 fantomképiink. Fel-
mérhetetlenek a tartalékai. Ismeretlenek a gyengeségei. Az egységes
ellencsapas pedig még ki tudja mennyi id6t varat magéra az el6re-
jelzések ellenére is.

Csapataink harcban allnak. Tébb fronton zajlik a kiizdelem, s ha
lehet igy fogalmazni, mintha elmosédnénk az els6dleges, masodlagos és
harmadlagos frontvonalak. Mindenhol felfokozott a tusakodas, legyen az
a korhazak, a vallalkozasok, a kozbiztonsag, az oktatas, a csaladok
vilaga. Val6jaban nincs senki a kispadon, most mindenki valogatott és a
legjobb formajat kell hoznia, mert ez nem egy bardtsdgos mérkézés.
Micsoda viselkedési normak véalnak hihetetlen bevett gyakorlatnak,
amikor a csaladtag, rokon, barat egyszerre idegenné lesz, és valamiféle
tavolsagtartas dlland6sul. Kozben pedig az idegenbdl felebarat valik
ugyanazon normét kovetve, vigydzva a mésik épségére, egészségére és
természetesen onmagunkra.

A nagy kataklizmak megvaltoztatjdk a vildgunkat. Ami kozos
ezekben, hogy tliszarasnyi sériilés, hajszalrepedésnyi elmozdulas torté-
nik a rendszerben, és hatdsa majdhogynem domindelv-szertien végig-
sopor a bolygonkon. A szellem a palackbdl kiszabadul, és nincs, amivel
visszagyomoszolhetnénk. Lehet az egy kil6tt toltény, egy felel6tlentl ki-
vitelezett teszttizem, egy eltéritett repiil6gép, fedezet nélkiili t6kekihelye-
zések, egy eszme nyilvanossagra hozasa, vagy egy eleddig ismeretlen
virus megjelenése. Az els6 kérdés utan, hogy talélem-e, atvészelem-e, az
kovetkezik majd, hogy miként menjtink tovabb. Mikozben annyira
vagyija a vilag, hogy minden visszaalljon a megszokott kerékvagasba, j6
lenne radobbentink, hogy 2020-ban atértelmezddik és atértékel6dik, amit
a dolgokrdl eddig gondoltunk. Nem, egyéaltalan nem marad el 2020-as



esztendd, igazan most kivantatik meg t6liink, hogy ne csak egy legény
legyen a talpdn a f6varosban és vidéken.

Humor

Keérem, vigydazzanak, a kiiszobon dallunk. A humor kozvetitécsatorna,
hogy olyan dolgokrél beszéljiink, amirdl kellene, de eddig nem tudtuk a
formajat, a moédjat, az apropojat megtalalni. Gazdag az a személyiség,
aki érti és hasznalja a gondolkodas ezen vidékeit. A beszéddel bevehetet-
len var kapuit nem ostromgéppel, hanem egyszert alkulccsal vagy csel-
lel tarja fel. Az alapvetd el6vigyazatossagi intézkedések megtétele, és az
ellenanyag miel6bbi felfedezésért valod szurkolds mellett a legolcsobb és
leghatasosabb fegyver ebben a helyzetben a humor. Javitja a kozérzetet,
és erdsiti az immunrendszert.

A bezartsag, a megcsontosodo életritmus, a mokuskerék ellen
Henri Bergson szerint a legjobb gy6égymod a humor: , A készet, a meg-
merevedettet, a gépiest, a ruganyossal, a folyton viltozoval, az élével szemben, a
szorakozottsigot a figyelemmel, az automatizmust a szabad tevékenységgel
szemben hangsiilyozza a nevetés.” Tehat nem csak esetlegesen, alkalomad-
tan, hanem most tudatosan kell rosszsorsunk ellen forditani, hogy maga
a folénk tornyosul6 helyzet ne tudjon maga ala teperni benntinket.

Umberto Eco mar 1985-ben szamolt a jarvannyal, és ehhez készitett
eligazitast. Erezhets, hogy mit jelent tét nélkiil forgatni a pennat, és mit jelent
most valésagosan farkasszemet nézni a betegség terjedésével. Minimal-
napléjadban harom gécpontot kiilonitett el, tgymint szabadfoglalkozéasuak,
egyszer( munkas polgarok és a harmadik vilag gyermekei. A veszély-
faktorok kozott emliti a folyékonyan beszél6 szinészeket, a szentadldozast,
fiilbegyo6nast, a szajhigiénia elhanyagol6it, a munkanélkiilieket, akik kormot
ragnak, és az 6slakokat, akik a befogadas jelétil békepipaval kinalnak.

Kovécs Andras Péter humorista rogton az els6k kozott jelentkezett
egy Otletes, felvértezett videdklippel, hogy dalban mondja el tizenetét:
,Maradok itthon, itthon maradok / Te meg otthon, virust at nem adok /
Maradok itthon, itthon maradok / Maradunk, ha maradunk — hajra magyarok!”
Zenészek, szinészek, kozszerepl6k, kisemberek és nagyemberek, vilagiak
és egyhaziak egyarant szoltak az ismerdseik és kovet6ik tabordhoz,
gyakran élve a humor fesziiltségold6 eszkozével.

Varkonyi Judit semmilyen vlogger multtal nem rendelkezett, de a
jarvany id6szakaban készitette el a Karanténsuli felnétt gyermekeknek soro-
zatat, amivel hétrél hétre atlagban 20-30 ezres tabort toboroz 2-5 perc
hossztisagu videodi elé. Az elve az, hogy kiilonbozé tantargyakat dolgoz
fel meglepd, vicces, de egyben mélyen elgondolkodtaté képzettarsita-



sokkal. Az eddigi legnagyobb sikerét a hittanéraval aratta, ami 74.000
megtekintést produkalt. , Nem az egészségeseknek van sziiksége orvosra,
hanem a betegeknek. Maté 9:12. Vezetéknevet nem irt. Mondjuk én ennél
pontosabban szoktam idézni. Mindegy. Valamilyen Maté tizente ezt Va 10-kor.
Azt mondta Karcsi bdcsi, hogy ezt az tizenetet kdssem Ossze a nagybojttel és a
karanténnal” - hallhatjuk a vide6éban. Varkonyi Judit egyébként az
operahdz sajt6fénoki alldsabodl is egy vicces fotdsorozattal bucstuzott. Ezt
a vonalat folytatta a Kalandarium cimt konyvek kiadasaval, aminek a
torzsanyagat azok a 10 masodperces humoros Facebook-bejegyzések
adtak, amit onmaga és baratai szérakoztatasara frogatott. A Karanténsuli
sorozat megmutatta, hogy ez az a miifaj, amiben 6nazonos tud lenni és a
legeredményesebben adja at tudoményaét.

Oktatas

Kérem, vigyazzanak, a kiiszobon allunk. A jarvany els6 ,aldozatai” az
oktatasi intézmények voltak, amikor a Korméany bezarasukrol dontott,
de a tanévet nem fiiggesztette fel. Eljott, el6bb, mint vartuk, a digitalis
oktatas kora. Evek, vagy még inkabb hét b6 esztend6 el6késziiletre is
sziikség lett volna ahhoz, hogy ez a valtds megtorténjen. Haladtunk az
elmult években ebbe az iranyba, de inkdbb tgy, hogy biztonsagos kis
lépéseket tettiink. Alapvet6en az oktatas helyhez kotott, az iskola
éptiletéhez, az ott dolgozé pedagoégusokhoz és a tankonyvkiadok 4ltal
osszedllitott konyvcsomagokhoz. Az okitds, miivelés els6 szamu
fenegyereke a tanar. O van a torténet kozéppontjadban. Legtobb esetben
rajta all vagy bukik, hogy mi lesz a didk viszonya a tudoméanyokhoz,
vagy egy-egy tantargyhoz.

Az online oktatas pont a vélasztas, a tobb iranyt megkozelités
lehet6ségét kindlja, amikor az interneten torténd bongészés és a tudatos
tanulas 6tvozédik. A KRETA rendszer, valljuk be, hasznalhat¢ arra,
hogy tervezziik és dokumentaljuk az oktatas menetét, és kapcsolatot
teremtsiink a didk, az elfoglalt sziil6 és az iskola tanérai kozott, de jelen
allapotaban nem az online oktatas unikornisa. A pedagoégusok a val6s
idejtiség illazidjat kergetve hasznaljak még a Messengert, a Google Meet-
et, a Skype-ot, Zoom-ot vagy egyéb alkalmazasokat, de ezek sem arra
vannak kitaldlva, hogy valaki a feleletét pl. dalban mondja el. A tandrok
valahogy még is megtalaljak a médjat, hogy ott legyenek, ahol lennitik
kell, de vajon a didkok és sziileik hdny szazalékanal hianyzik valami
ahhoz, hogy alkalmanként 6k is kapcsolddjanak a tudas univerzuméahoz?
Gyermekem osztalya harom csoportra oszlott a karantén id6szakaban:
haladék, fontolva haladék, még megfontoltabban haladoék. Eddig be



voltak terelve az oktatas szentélyébe, és még akaratuk ellenében is
ragadt rajuk némi ismeret, most viszont akar tiintet6leg elutasithatjédk a
jobb élet lehet&ségét.

Mire kellene hogy 6sztonozzon benntinket a karantén? Arra, hogy
miel6bb el6re menekiiljiink a jov6 iskoldja felé, a személyre szabott
oktatas, a tananyagok jatékositasa (1d. Classcraft), a pedagogiai sratégidk
online integralésa, és a tanulési 6koszisztéma felé. Az élet szép (1997)
cimt olasz drama azt mutatja be, hogy a zsid6 halaltdborban az édesapa
miként tudja a gyermekének a legnagyobb élet-halal tragédiat a jaték
mint eszkoz felhasznaldsaval tompitani és elviselhet6vé tenni. A jaték
stresszmentes szituacidkat teremt, ami el6segiti a tanuléssal és az
iskolaval kapcsolatos szorongasok oldésat. Jelenleg egy olyan kozegbe
kertilt az oktatasi metédus mint kozvetit6 tér, amihez a gyermekeknek,
fiataloknak pozitiv kotédésiik van. Taldn ez az id6szak segit abban, hogy
a tanarok, sziilok, didkok egymas vilagahoz kozelebb kertiljenek, és
ezaltal jobban megértsék egymast. Igazi kitiintetett alkalom ez arra, hogy
Gjabb képességekkel vértezziik fel magunkat, és merjiink eddig nem
probalt moédszereket alkalmazni a tanuldsban és a tanitasban.
Tanulményozhatnank azokat a platformokat, amelyeknek
tovabbfejlesztett valtozatai lesznek a jov6 ,iskolai”, agymint: Moodle,
edX, Coursera, Udacity, Minerva. Kondicionaljuk magunkat arra, hogy
ne csak a jo valaszokat akarjuk hallani a diakoktél, hanem egy-egy jo
kérdést is tudjunk értékelni. Lebegjen az a cél el6ttiink: ,, A jovo oktatdsi
rendszerében nem az szamit, hogy mit tudunk, hanem, hogy az a tudds
mennyire tesz benniinket cselevésre képessé.” (Al Gore)

Egészség

Kérem, vigyazzanak, a kiiszobon allunk. Lassan tanulgatjuk, hogy a
virusokkal szemben kiszolgéltatottak vagyunk. Lathatatlan kor-
okozokkal éliink egytitt, amelyek koziil egyesek reagélnak a gyogyszeres
beavatkozasokra, mig masokkal val6 kiizdelemben csak az immun-
rendszertinkre szamithatunk. Kiszolgaltatottnak érezhetjiik magunkat
ezekkel a ,tr6jai mikré alakulatokkal” szemben. Altaldban a betegséggel
val6 harc magéanyos, sziik korre korldtoz6dé folyamat. Az egyik oldalon
a kutatok vannak a laboratériumokban, a masik oldalon maga a betegség
terhét hordoz6 személy. A korona virussal ez megvaltozott, mert szinte
nincs olyan ember a f6ldon, akit nem foglalkoztatna a jarvanyugyi
helyzet és a véd&oltés, az ellenszer fejlesztésének a sikeressége. Ebben
az egészségligyi vészhelyzetben az emberiség sorskozosségbe kertilt.



A virologiai szakemberek meg voltak gy6z6dve arrél, hogy az 4j
évezred els6 fél szazadaban 1, de inkdbb 0 vildgjarvany torhet ki. Fel-
tételezéstiiket arra alapoztak, hogy olyan erés a Fold népeinek a kevere-
dése, a kontinensek atjarhatoésaga, hogy mar kordbban mutatkozott vol-
na egy ilyen fenyegetés. A jarvany terjedésével igazolodott, hogy fel-
tételezésiik els6 fele igaznak bizonyult, de sajnos a masodikban tévedtek,
és ezt a bértinkon érezziik. Csodas gy6zelmeket arattunk a diftéria, a
himl6, a szaméarkohogés, a kanyaro, a gyermekbénulés felett, de tovabb-
ra is szedi az aldozatait az ebola, a marburg, a hantavirus, a prion, az
AIDS és a Nyugat-nilusi laz. A sor most kiegésziil egy tjabb veszélyes
jatékossal, a korona virussal, aki valészintileg gyilkos rekorder, cstcs-
tart6 lesz. Nomen est omen, nevéhez htien, nem adja egyhamar masnak
véres korondjat. Hacsak a H5N1 vissza nem tér egy olyan mutéaciéval -
amit6l egyébként a kutatdk is tartanak -, hogy képes lesz a leveg6 tutjan
fert6zni.

Erdemes azonban arra is figyelni, amit a legtjabb kutatasok fel-
tartak. Kiilon csoportba soroltuk eddig a fert6z6 betegségeket, azokat,
amelyek az életmdédunkkal kapcsolatosak, vagy genetikai eredettiek. A
modern orvostudomany azonban az eddigi bizonyitékok alapjan hajlik
arra, hogy sokkal tobb betegséget vezessen vissza a fertézésre. Varhato,
hogy a szklerdzis multiplex, egyes rakfajtak, az iziileti elmeszesedés,
Alzheimer-kor, skizofrénia, bipolaris depresszi6, a cukorbetegség ebbe a
kategoridba kertil a kovetkezd évtizedekben. Azt szintén el6re lehet veti-
teni, hogy tobb gy6gymodhoz nem kozvetlen bizonyitas Gtjan jutunk
majd el, ahogy a torténelemben nagyon sok esetben. Inkabb tobb 1épcs6-
fokot dtugorva, még nem értve a hatdsmechanizmust, de mar sejtve a j6
iranyt. A jarvanyok ellen talan a legiit6sebb fegyvernek a szintetikus vi-
rusok igérkeznek. Tobb szempontbdl lehetnek hatasosabbak az el6deik-
nél, egyrészt konkrétan a betolakod¢ ellen lehet bevetni, nem pusztitja az
egészséges sejteket. Masrészt nem hiazoédna el évekig az oltéanyag el6-
allitdsa, hanem a kozvetlentil a jarvany kialakulasanak kezdeti fazisaban
mar be lehetne vetni az ellenanyagot. Ahova ez a jarvany még inkabb el
kellene, hogy juttasson benniinket, az a személyre szabott gyogykezelés,
amit a génszekvendlas még pontosabba és eredményesebbé tehet. Ennek
a felgyorsulasat az eljaras koltségeinek folyamatos csokkenése is tamogatja.

A COVID-19 virusrél még nem tudunk eleget ahhoz, hogy ki-
kiiszoboljiik és egy védett laboratériumba zarjuk. Ami biztosnak ttinik,
hogy Kinabdl, azon belil Vuhan varosabdl terjedt el az egész vilagra
ropke harom honap alatt. A virusgazda, mint a tobbi rendkiviil ellendllo
és veszély betegség esetében allatrol, jelen esetben denevérrél, emberre



terjedt. A tudosok a vizsgalatok alapjan kizarjak, hogy mesterséges létre-
hozott haldlosztéval lenne dolgunk, de az USA gyantjanak ad hangot,
hogy a kinai szuperlaboratérium nem bant elég el6vigyazatosan az ott
kutatasi céllal tarolt virusokkal. Az Ebola és az AIDS ellen kifejlesztett
gyogyszerekkel is kisérleteznek, hogy talan hatdsosan bevethet6ek a
harcba. Tobb reménységre is okot ad6 kutatés folyik. Az egyik ezek
koziil a betegségbdl felgyogyult személyek vérplazmajanak felhasznala-
sa, amiben ott van az immunrendszeriink altal létrehozott ellenanyag,
ami azonnal felveszi a harcot a beteg testben tombol6 1j koronavirussal.
A masik Baranyi Lajos magyar szarmazast kutat6 felfedezése, ami altal
csOkkenteni lehetne a citokinvihart a szervezetben, ami egyfajta tilzott
immunvalasz a fert6zésre. A verseny az egész vilagon Oriiletes, ki lesz
vajon az, aki els6ként &ll el6 a COVID-19 elleni gy6gyszerrel vagy
véddoltassal?

Vallas

Kérem, vigyazzanak, a kiiszobon allunk. A lokéalis vagy vilagméretti
valsdgok minden korban komoly hatast gyakorolnak az emberek lelki
életére és a hit irdnti fogékonysagra. A kiszdmithatatlan, befolyasolhatat-
lan er6knek kitett ember/emberiség minden eshet8séget igyekszik fel-
hasznalni a megmenekiilés atjaul. Ez egytitt jar azzal, hogy bizony nem
mindig idvos és j6 megoldast taldltnak a helyzet orvoslasara. A kis jég-
korszak id6szakaban komoly kihatéssal volt a tdrsadalom mtikodésére
az idGjaras kedvezé6tlen alakulasa. Az emberek keresték a természeti
jelenségeknek az okait, és szerettek volna erre hatdssal lenni. A tulajdon
elleni blincselekmények, az er6szakos cselekedetek, a szexualis jellegti
blintények szama meg is novekedett, masrészt az elleniik valo fellépés
drasztikusabba valt, mivel ebben lattak a kedvezé6tlen, az emberiséget
sqjto folyamatok gyokerét.

A kozépkor meleg periddusaban a zsidosag, a kés6ébbi id6szakban
a boszorkanyok voltak btinbaknak kikialtva az Eurépéra zadulé
csapasok miatt. Emiatt az 1200-as évek végén és az 1300-as évek elején
rengeteg zsid6 kozosséget pusztitottak el. Ebben aktiv szerepet jatszott a
franciaorszagi Pasztormenet is, amit egy magyar szarmazasu szerzetes
vezetett. Amikor vildgméret( jarvany tort ki, akkor a zsidésag nemhogy
kozvetittje volt a bajnak, hanem egyenesen az elkovetgje - vélekedtek a
kor emberei. Kezd6dott az Sriilet a pogromokkal, aztan jottek a
flagellansok, majd végiil megjelent a pestis és feltette az ire a pontot.



Franciaorszagban, Spanyolorszagban, Németalfoldon, Csehorszag-
ban, Lengyelorszagban egyarant a btinbanat fontossagara iranyitottak a
figyelmet az bnmagukat nyilvanosan ostorozé csoportok. Természetesen
nem mertlt ki az 6nkinzas ezen formajaban az altaldban félezer kovettt
is magaba foglalo, kettes sorokban felvonulé6 mozgalom. Igehirdetés és
éneklés szintén része volt az alkalmaknak, valamint egy levelet is fel-
olvastak, amit Jézusnak tulajdonitottak. Szerepet kapott a lelkigyakorla-
tukban a 33-as szam, ami Jézus foldon toltott éveire mutatott. Ennyi na-
pon keresztiil végeztek a flagellansokhoz csatlakozok vezeklést. Ez a faj-
ta valasz a pestis jarvanyra 1348-49-ben érte el a csticspontot. Mi tobb,
tudunk arrdl, hogy sztikebb hazankban is megjelent ez a nem szentesi-
tett, furcsa menet. Arany Janos a Toldi szerelmében rogziti ezt a jelenséget.

Joval késébb, egyedi esetként jelent meg a pestis 1720-ban Marseille-
ben. A szigora 6vintézkedések ellenére hajoval érkezett a jarvany a va-
rosba (4llitélag pestises matr6zok fehérnemitijében), és nagy pusztitast
végzett. A fekete haldl besettenkedett a templomokba, sziinetelt az isten-
tisztelet, tilos volt gyiilekezni, és nem engedélyeztek semmilyen sz6rako-
zést. A papok is elttintek, egyediil Marseille piispoke jart a varosban
felttirt selyemreverenddaban, az orrat és szajat ecetes szivaccsal eltakarva.
Az oltari szentséget 2,6 m-es radon nyujtottak oda a haldokléknak, az
elévigyazatossag miatt. Nihil novi sub caelo - minden megtortént mir.

Az oreg Szikszai imadsagos konyv végében, még szaz évvel ez-
el6tt, megtaldlhatoak voltak a Toldalékok kozott a kovetkezé imaformu-
lak: imadsag foldindulas rettenetességei és veszedelemi kozott, hdlaadé
imadsag a pestis megsziinésekor, pestiskor mondandé imadsag. Ilyen
gondolatokat fogalmazott meg: , Jobb és bal kezem fel6l hullanak joakaréim,
ismerdseim, kedveseim; betegekkel, halottakkal teljesednek a hazak, sirdssal, ja-
jgatassal az utcik, az drvik s 6zvegyek szaporodnak; siralomra és keseriiségre
fordult minden nevetés és éneklés; mindannyian vdrjuk a szorongattatdst, és
olyanok vagyunk, mint a halalra rendeltetettek.” Mara ezek az imadsagok ki-
kertiltek az imakonyvbdl, de latjuk, hogy mindennél fontosabb, hogy 1j-
ra felvegytik és hasonl6 tartalmakkal kiegészitsiik az égi lajtorjank fokait.

Az egyhaz aktivitdsa a jelen helyzetben minden varakozason feliili.
A valoésagos, fizikalis talalkozas kontroll alatt tartasa és a visszavonult-
sag, a bezarkozas ellenére rendkiviil aktiv a médiafeliileten val6 hitélet.
Az el6vigyéazatossag legmagasabb foka a virtualis térbe torténé onként
vallalt szdmtzetés. A kiilonbozo felekezetek pardkusai, gytilekezeti ak-
tivistdk, helyi keménymag megszamlalhatatlan médiatartalmat gyarta-
nak le naprdl napra vagy hétrél hétre. Komoly vitat gerjesztett, és meg-
osztotta a lelkésztarsadalmat, hogy az online istentisztelet istentisztelet-e



val6jaban vagy sem. Aki részesének érzi, benne érzi magat, akivel
torténik, akit atszellemit annak istenimadat, aki viszont kiviil marad,
akinek az azonosulédsi mez6i nem taldlkoznak az elkészitett teritett
asztallal, annak ez csak egy miisor, cirkusz, szerepjaték.

Minek tekinthet6 a digitélis térben val6 hitéleti jelenlét? Semmi
esetre sem ugyanaz, mint a templomtérben valé egytittlét. — / a hérok elott
szentek szente / Hol sziv kell, nem hang, rang, sem nem cifra mente / Itt dall m-
ohos fala hazank templomdnak / S pislogo oltdara annak angyalanak.” - irta
Csokonai a hazarol. Megérinthetnek gondolatai és meghatottan, elérzé-
kenytiilve tekinthetiink az égi hazara és abba az iranyba terels, mutaté
templomainkra. , Pompds volt a templom mind kiviil, mind beldl / Oszlopos
torndcok keriték kétfeldl / El§ sziklan dllott vén fundamentuma / Melyet szornyti
terhe s alkotmdnyja nyoma.” Azért, hogy templomainkra, imahazainkra,
zsinagogdinkra, mecseteinkre, dzsdmiainkra, kolostorainkra agy tekint-
hesstink, mit szenthely, azért az eleinknek rengeteg kovet kellett meg-
mozgatniuk és szdmolatlan imét elmormolniuk. Mert a templom nem
csak az Osszegytilekezés helye, de szellemi tartalmak kifejez6je. A hit
megmutatkozdsanak egy formaja és Isten dicsfényének tokéletlen le-
képezése. A vallasos ember pedig torekszik, vagyik, hogy a szentségben
éljen. Meggy6z6désem, hogy nem csak a hittestvéri kozosség gyakorla-
sat, de a hely szellemiségét is a hianylistan kell szerepeltetni. A hely je-
lent6ségérdl beszél Jakob lajtorjaja (I. Moz 28:12), az el-hemeli kigyoke-
rezett vandorbot. A hely milyenségérol pedig az égi el6kép leképezé-
sének pontossaga arul el sok mindent: , Mindenre, a tervrajz minden
munkdjdra az Ur kezéb6l szdrmazo irds oktatott ki engem” (I. Krén 28:19) -
mondta David kiraly fidnak, Salamonnak, amikor a templom terveibe
beavatta. A Koronavirus kapcsan jelent meg a Satan és Isten szovaltasat
abrazolo karikatura, szintén a humor és a mély bolcsesség jegyében.
Satan: ,Ezzel a jarvinnyal most bezdrattam a templomaidat.” Isten: ,, Ellen-
kezoleg, most minden lakdsban nyitottil egy ujat.” Ami pontosan illeszkedik
a szilard pont megtalalasdhoz, ami segiti az embert a vilag ztirzavardban
valo tajékozodéasban. Az otthon még a hitetlen embernek is ,,szent”. A
maganvilagunk szent helyi kozé tartozhatnak a sziiletési hely, az els6
szerelemi andalgédsaink 6svényei, az ifjikor beavatasanak emlékezetes
placcai és az otthon, az édes otthon.

A helyzethez alkalmazkodva viszont igenis lényeges és fontos,
hogy a kapcsolat a hittestvérek kozott, a gytilekezet és a lelkipasztor ko-
z0tt, az egyhazvezetés és az egyhazkozségek kozott fennmaradjon. Ezt a
sziikséget és tatongo trt kitoltheti az istentiszteletek, misék televizids
kozvetitése. A Karpat - medencében a hazanként val6 kenyérmegtorés-



nek az 6sszehangolédsa. A lelkészek online istentiszteletkdzvetitése akar
magéanyosan, akdr egy asszisztal6 csapattal karoltve. A korlevelekkel, a
gytlilekezeti Gjsagokkal a kozosség életében valo jelenlét. Az arfelmuta-
tas, a dicso6ités, az imadsag, a tanitas felkoltoztetése ebben a kizokkent
id6ben a virtualis térbe. Profin vagy esetlentil, egyszertien vagy nagy
felhajtas kozepette, félszegen vagy a magamutogatés legfelsé iskolait
kijarva, toredékesen vagy egészen, 1élekbdl vagy a Lélekrdl, esetleg a
Lélek altal, szivbol vagy szinbdl, a virtualis térben, vagy a valésdgosnak
hitt életiink mezejében Krisztus hirdettessék, Pal szavaival élve, , én
ennek oriilok és oriilni is fogok.” (Fil 1:18)

Irodalom

Kérem, vigydazzanak, a kiiszobon dllunk. Az irodalom mezején szintén
megtaléljuk a jarvany szavakba ontését. Rovidebb, hosszabb terjedelem-
ben, kinek mennyit bir el a gyomra, olvashatunk az ellenséges hader6k
felvonulasérol és a kiizdelem kilatastalansagarol. Ott van a fabulak ko-
z6tt La Fontaine-nél A pestisek allatok. Poe megirja egyszer humorosan a
Pestiskiralyban, aztan elbeszéli dramaian A vords halal alarciban. A témat
vilaghodité regénnyé Camus emeli A pestissel, ami kaphatta volna akar a
szamkivetettség vagy a rettegés cimet is. A mii formalédasa kozben A
pestis szamkivetettjei cimen kozolt részleteket a regénybdl a Domaine
francais c. titokban terjesztett gytijteményben. Az 1947 nyaran - kb.7
évnyi munka utan - jelenik meg A pestis, amit6l Camus bukast var.
Ehelyett elsopr6 hazai és nemzetkozi sikert arat mtivével. Az egysze-
riisége olyan elementaris er6vel szélal meg, hogy a Harvardon el6dast
tart6 Sartre nem a meghirdetett témat vesézi ki, hanem rogtonoz az
olvasméany élményei alapjan a frissen megjelent konyvrol.

1934-t6l napirenden van A pestis, amikor Camus Antonin Artaud
Szinhdz és pestis el6adasanak irott valtozatat olvassa. 1938-t6l naplo-
bejegyzések tantiskodnak a regény megsziilet6, majd elhamvadé karak-
tereir6l. Forraskutatdsokat végez a témaban. Attanulméanyozza Alessandro
Manzoni A jegyesek cimti regényét, amiben a mildnoi pestisrdl olvas-
hatott. Elolvassa az 1720-as marseille-i pestisrél kozolt lapokat. 1941-42-
ben atélhette kozelrdl az Algéridban kitort tifuszjarvanyt, ami tiineteiben
és nevében is kozeli rokona a pestisnek. Bevallottan is tisztelegni kivant
miivével Daniel Defoe el6tt, akinek A londoni pestis cim@ mive
egyértelmien iskolapélda volt szamara.

A jarvéany sosem csak jarvany. Igy Camus mtivének a nagyszert-
sége abban van, hogy egy pestis altal leigazott varos torténetén keresztiil



beszél tarsadalmi, filozoéfiai, vallasi, politikai kérdésekrdl. Egyszerre be-
szélhet a miiben a megszallt Franciaorszagrol, a pestisrél, mint magérol a
rossznak, a gonosznak a megtestesit6jérdl, azan érzékeltetheti az elszige-
teltséget, az elvalasztas fajdalmat. Nem csak egyetemes érzéseket szolal-
nak meg a miiben, hanem személyes életérzés is: , Megtalaltam a nyugal-
mat. Ez azt jelenti, hogy napi nyolc-tiz ordt dolgozom, a lehetd legteljesebb csen-
dben, és hamarosan befejezem A pestist. Nem gondolok semmi mdsra, csak a
konyvre és rad, de a ketté valojaban ugyanaz, mert a regényben gyakran esik szo
az elvdlasrol.” - irja Patricia Blake-nek 1946. augusztus 12-én kelt levelé-
ben. J6 az el6rejelzése, mert augusztus 21-én valéban befejezi munkajat.

Félelmetes, hogy mennyire atbeszél a mtivei kozott Camus. Utalas-
szerlien, egy-egy félmondat erejéig megidézi szereplSit. Nem kivétel ez
alol A pestis sem. A Caliguldban, panaszkodva a csaszér a talontal nyu-
godt, tragédiamentes vilag miatt, igy szol: ,Nos, akkor én leszek a pestis.”
Nem csak a szerz6 indul el szellemi utazdsra a mtivek kozott és a mi-
vekben, amikor el6zmények nélkiil, direkt médon hangsalyozza regé-
nyének erkolcsi mondanivaldjat. A pestis egyértelmtien szemben all vala-
mennyi totalitarizmussal. Elitéli a fasizmust, de egyben a kommunizmus
rémtetteit is. Kozben beszél a miiben a hiv6k és a hitetlenek kozotti
szembendllasrol. Nem teszi le a voksat az egzisztencialistak kozott se a
torténelem, se a vallasos hit mellett. Nem tud egy olyan Istennel, hit-
rendszerrel azonosulni, ahol a btin eredendé és a szenvedés indokolat-
lan. Mégis érdekes talalkozasok és reakciok bontakoznak ki a regény
kapcsan az egyhaz képvisel6ivel. A domonkos rendieknek el6adést tart,
majd Maydeu atyai és a jezsuita Georges Didier levélben reflektal A
pestisre. , Valamennyien Paneloux atyik vagyunk. On hozzdsegitett minket
ahhoz, hogy eljussunk az ember és Krisztus igazi, csodds megértéséhez” - irja
Maydeu.

Bar sokat megtudhattunk a jarvanyokrol és a most pusztité COVID
-19-r6l, de mégsem tudunk eleget és nem fektetiink energiat arra, hogy
onmagunkat a helyzet 4ltal jobban megismerjiik. Tanulsagos lehet sza-
munkra A pestis Rambertje, aki a vész elmualtaval igy érzett, szerelmére
varva a peronon: , Meguiltozott. A pestis szorakozottsigot oltott beléje, amit &
igyekezett egész erejével tagadni, de ami mégis tovabb miikddott benne, mint eqy
lappango aggodalom. Bizonyos értelemben az volt az érzése, hogy a pestisnek
tulsdgosan hirtelen vége lett. Ideje se volt a feléje szalado formdt végigmérni,
mdris a keblére borult. Es amikor dtolelte, magdhoz szoritva egy fejet, melyen
csak a jol ismert hajzatot latta, szabadjdra engedte konnyeit, de azt se tudta,
hogy a jelenlegi boldogsagbol fakadnak, vagy egy til sokdig visszafojtott
fajdalombdl. Csupdn annyit tudott, hogy ezektdl a konnyektdl nem latja, vajon a



vallaba temetkezett arc azonos-e azzal, amelyrol annyit almodott, vagy pedig
valami idegené. A vilaszt majd csak késobb fogja megkapni. Most 0 is azt akarja,
mint a tobbiek ott koriilotte, akik, 1igy latszik, hitték, hogy a pestis jon és tavozik,
de az embernek szive mit sem valtozik tole.”
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